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     Prefazione
di Mara Guidi

Scrivere la prefazione di un libro di poesie è impegno diffi cile per 

chi, come me, è legata all’autore da un rapporto d’amicizia che pre-

cede e anticipa l’attenzione letteraria.

Come riuscire ad essere distaccata nelle lettura, asettica nella illu-

strazione dei contenuti e della estetica del libro? E’ mai possibile 

riuscire ad indirizzare il lettore lungo i mille rivoli di rifl essione 

dell’autore senza percepire  l’eco delle sue risate, senza pensarlo 

indaffarato a dimenticare se stesso per dare spazio e lustro al resto 

dell’universo?

Io so che sarebbe corretto scrivere in terza persona illustrando il fi lo 

conduttore dell’opera, la forma metrica scelta, enumerare distici e 

sdruccioli, catalogare settenari ed endecasillabi, cercare ritmi e di-

sarmonie …essere persona di lettere che legge un edifi catore di po-

esia.

Quindi mi faccio aiutare dalla semantica, fi glia e madre della poesia,  

senza temere di andare troppo fuori tema, virando rapidamente verso 

un altro tipo di lettura, più intimistica.

Poiché, fortunatamente, recensire un libro signifi ca anche rifl ettere 

“sull’opera” e estrapolarne il messaggio che lega ed unisce i versi 

gli uni agli altri.

Ne emerge l’immagine di una tela tessuta intorno ai sentimenti, co-

lorata di emozioni, intarsiata di esperienze condivise, ricamata di 

sguardi e gesti regalati, rifi nita dalle parole restituite.

Voglio dire che questo non è soltanto il libro di Luciano Valera, que-

sto è il libro di tutti i fortunati che con Luciano entrano in contatto, di 

tutte le persone che con Luciano scambiano brandelli di pelle e fi ati, 

dell’umanità intera alla quale Luciano dedica “Vorrei Parlarvi” per 

farvi sapere di me, per sapere di Voi, in un percorso parallelo e in-

crociato che troviamo  espresso nei versi di “La Conoscenza”, senza 

preoccupazione alcuna per virgole e punti, unicamente teso a cercare 

i punti di convergenza e diluendo quelli di differenza.
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Sono certa che molti lettori, moltissimi amici, si riconosceranno tra 

le pagine di questo libro.

Anche la scrivente è stata pescata da questa tela ed a questo tessuto 

ha contribuito, regalando versi e ricevendone in dedica.

Con la leggerezza di un Aquilone, che vola alto anche senza vento, 

come Luciano ci insegna, come Luciano ci ricorda di fare.

Grazie
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Per farvi compenetrare questo libro dovrei parlare di pensieri, 
sguardi, amicizia, ricordi, parole, gesti, amore, vita, futuro, 
tutti noi e dell’autore.    Mica poco eh!?    Ringraziando il cielo 
ci ha pensato il mio amico nonché lo specialissimo Luciano 
Valera che in quest’Opera ci ha regalato tutta la luminosità di 
versi cristallini e sinceri, capaci di oltrepassare ogni corazza per 
toccare, con leggiadre ali di Gabbiano, tante note sensibili del 
nostro cuore.

 “Parole, Sguardi, Gesti” non è dunque un volume qualsiasi ma 
è un dono d’amore e d’amicizia di un animo capace di espandersi 
all’infi nito. 
Un dono la cui essenza risulta così ben espressa nella Lirica “La 
conoscenza” scelta a prologo dell’intera raccolta di Poesie. 

Permettetemi di concludere ringraziando Luciano per l’onore e la 
miriade di emozioni che mi ha dato chiedendomi di esprimere il 
mio pensiero in questa breve introduzione.
A tutti Buona lettura                         

di Milena Guerriero                                             

Introduzione
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Di pensieri

Di sguardi

D’amicizia
Di ricordi

Di parole
Di gesti

D’amore

Di vita
Del futuro

Di  tutti voi e...
Di me
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N’aquilone senza viento
‘o vide tutte ‘e matine
ca’ naviga dint’ ‘o cielo
pure quanne chiove.

       Mara Guidi

Pochi versi per ringraziare tutti voi 
fonte d’acqua cristallina a quietare la mia sete.
 
                                             Milena Guerriero  

Tra pazzi schizzati e depressi noi….
siamo il meglio della normalità

       Ida Palisi
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